INTELIGENCIA

KINESTESICA
CGRPGRAL



Yo soy

Cris Movimiento

Me gusta bailar y
moverme por el
espacio.

Mi super poder es
la Flexibilidad.
Puedo hacer que
mi cuerpo cambie
de forma y soy tan
agil que ja veces
parece que vuelo!



Conailhisli

CAPACIDAD DE CGNTRGLAR LGS
MGHMIENTGS DEL CUERPG, CGMG-
TAMBIEN DEPURADG-DGMINIG-Y
HABILIDAD MANUAL, Y REFERENTE AL
PALADAR.



;CGM@ 8E PUEDE

EN LA8 PERSGNAS?

TIENE INTERES.PGR LAS ACTIHDADES
DEPGRTIWAS.

EN LGS MGMENTGS DE

CGNCENTRACIGN SUELE ESTAR EN

MGHMIENTG G-HACIENDG-ALGUNA
ACTIHDAD CGN LAS MANGS.



icome Eglimulanfo

EN L@S NIN@S?

PRGMGWENDG-LA CGNCIENCIA 8GBRE
38U PRGPIG CUERPG, RECBNGCIENDG
8U8 PARTES Y FUNCIGNES.

FGMENTANDG EL MGWMIENTG CGMG
ACTIWMDAD DE ES8PARCIMIENTG-



Explorando Dimensiones de la Inteligencia

Kinestésica

%@J Actividades Fisicas

oo Desarrollo de
ﬁﬂ Coordinacion y Equilibrio

Inteligencia
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Potenciando la Inteligencia Kinestésica a través del Movimiento y
la Creatividad

f’;\@ Actividades Fisicas

Involucra deportes, danza y yoga para
mejorar la coordinacion y el movimiento.

Coordinacion y Equilibrio

Se centra en ejercicios de equilibrio y juegos
para mejorar la coordinacion.

Conciencia Corporal
Implica meditacion y técnicas de

respiraciéon para aumentar la conciencia
corporal.

Artes Marciales

Desarrolla disciplina, velocidad y estrategia
a través de practicas de artes marciales.

Actividades Creativas

Expresa emociones a través del movimiento
en teatro y danza contemporanea.




